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Yo soy la Estrella de m
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En este mundo no hay nada ni nadie mas
importante que yo...
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Amo vy rvespeto mi cuerpo, lo cuido, lo
nutro con amor vy carino...lo trato con
ternura...le hablo amorosamente...lo
alimento con esmero, con sabores sanos
y nutritivos, que rebosan energia
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Avanzo con los brazos abiertos al cambio,
a los retos, a la aventura de vivir...

de vivir cada dia apasionadamente,

desde el corazon, desde el sentir
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Me fundo con la magia de mi ser, de mi
mundo interior

Me abro al mundo con confianza, tomando mi
poder como Ser Unico que Soy



iYo soy la Estrella de mi vida vy
Brillo con Luz Propial
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" Gabriela Caballero©
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